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La Parola di Dio quotidianaLa Parola di Dio quotidiana  

   
Sarebbe ottima cosa che ogni cristiano riesca a poco a poco a costruire dentro di sé la bella abitudine di leggere le letture 
della Messa domenicale prima di venire in chiesa, oppure venendo in chiesa un po’ prima dell’orario della Messa. 

¨̈
  DOMENICA 1 DOMENICA 1 marzomarzo: : 11aa di QUARESIMA di QUARESIMA  

- Al termine delle Ss. Messe: IMPOSIZIONE 
DELLE CENERI; 

- Ore 15.00, in OMI: INCONTRO GRUPPI FAMILIARI; 
- Ore 16.00: Celebrazione dei VESPERI. 

 

¨̈  VENERDÌVENERDÌ 06: 06:  
- E’ il 1° VENERDÌ DI QUARESIMA: oltre al 

“magro” che é proposto per tutti i venerdì di 
Quaresima, in questo 1° venerdì é proposto 
anche il digiuno per chi ha compiuto i 18 anni, 
fino ai 60. 

- Ore 8.30: VIA CRUCIS in Ch. parrocchiale; 
- Ore 15.00 (in Ch. antica):  VIA CRUCIS, a cui 

segue in modo libero e personale la 

Contemplazione della Croce; 
- Ore 21.00 (in Ch. parrocchiale): Vesperi dei 

Venerdì di Quaresima, con ascolto della Parola 
di Dio. 

¨̈  SABATOSABATO 07: 07:  
- Ore 21.00 (in Ch. antica): CONCERTO 

QUARESIMALE A CURA DEL FISC (meditazione 
con canti e musiche sulla passione, morte e 
risurrezione di Cristo). 

¨̈  DOMENICADOMENICA 08: 08:  
- Ore 16.00: VESPERI. 

IL CENTRO DI ASCOLTO “CARITAS” HA BISOGNO DI  
SCATOLAME VARIO E SCARPE DA UOMO E BAMBINO (IN ORDINE) 

¨̈  MARTEDÌ 03:MARTEDÌ 03:  
- Ore 20.45 precise (in OMI): in 

c o l l e g a m e n t o  v i d e o : 
CATECHESI QUARESIMALE 
DEL CARDINALE su: 

LA MORALE CRISTIANA, 
RISPOSTA AD UNA 

CHIAMATA. 
La si potrà seguire con foglietto 
apposito. Seguirà la possibilità 
di scambio riflessioni. 

� Ricordiamo la preghiera in famiglia 
con l’aiuto del libretto “LA PAROLA 
OGNI GIORNO”; 

� Ricordiamo l’atto caritativo-
missionario per la missione di Tuuru 
(Kenya) delle suore del Cottolengo; 

� Annotate i due appuntamenti 
decanale e diocesano: 
h il 18 MARZO: PELLEGRINAGGIO 

PENITENZIALE A RHO; 
h il 27 MARZO: VIA CRUCIS CON IL 

CARDINALE. 

LUNEDÌ 02/03 MT         5,1-12A 
MARTEDÌ  MT         5,13-16 
MERCOLEDÌ  MT         5,17-19 
GIOVEDÌ  MT         5,20-26 

VENERDÌ  GIORNO ANEUCARISTICO 
SABATO  MT         12,1-8 
 DT            5,1-2.6-21 
DOMENICA 08/03        EF            4,1-7   
                               GV            4,5-42 

SPAZIO DELL’ORATORIOSPAZIO DELL’ORATORIO  
Ê PRESSO IL NOSTRO CINEMA IN PROIEZIONE il bellissimo film "Chihuahua a "Chihuahua a "Chihuahua a 

Beverly Hills"Beverly Hills"Beverly Hills" con una proiezione straordinaria anche alle ore 14.30; LA 
SETTIMANA DOPO invece "Questo piccolo grande amore";"Questo piccolo grande amore";"Questo piccolo grande amore"; 

Ê OGNI DOMENICA LA SANTA MESSA DELLE ORE 10.00 sarà animata dai bambini e 
ragazzi dell'iniziazione cristiana. DOMENICA PROSSIMA L'ANIMAZIONE SARÀ CURATA 
DAI RAGAZZI DI V ELEMENTARE; per questo motivo è necessario non mancare 
all'incontro di catechesi di martedì 3 marzo per le prove.  



 
Ê OGNI DOMENICA DI QUARESIMA IN ORATORIO MARIA IMMACOLATA si 

tengono i ritiri per i ragazzi dell'iniziazione cristiana. DOMENICA PROSSIMA SI 
TERRÀ IL RITIRO PER I BAMBINI DI IV ELEMENTARE. I genitori sono tenuti ad 
essere presenti alla riunione con il sacerdote e alla S. Messa a partire dalle 
ore 9.00; quest'anno c'è la possibilità molto gradita da parte nostra di 
fermarsi a pranzare insieme ai preti e ai catechisti; è un momento bello di 
condivisione e comunione offerto dalla Parrocchia. Si richiede l'attenzione 
alla consegna dei moduli entro i termini stabiliti. I volantini vengono 
consegnati al catechismo.  

Ê MERCOLEDÌ 4 MARZO ALLE ORE 21.00 mentre i ragazzi del post-cresima svolgono il loro incontro 
di catechesi, don Andrea incontra volentieri i genitori dei ragazzi per un momento di riflessione 
insieme e l'avanzamento di alcune proposte.  

Ê Anticipiamo fin d'ora che GIOVEDÌ 12 MARZO ALLE ORE 21.00 presso l'oratorio di Parabiago SI 
TERRÀ L'INCONTRO DI SCUOLA DELLA PAROLA con la possibilità di confessione per tutti i 18-19enni e 
giovani. IL RITROVO È IN O.S.L. ALLE ORE 20.30  

Ê AVVISO SPECIALE:AVVISO SPECIALE:AVVISO SPECIALE: LA SERA DI VENERDÌ 6, SABATO 7 E LA MATTINA DI DOMENICA 8 per tutti i 
ragazzi del post-cresima dalla II media fino ai 18-19enni si tiene il ritiro di quaresima presso il 
centro caritas. In fondo alla chiesa si trovano i volantini specifici con gli orari. Riteniamo questo 
Ritiro un momento importante per iniziare il cammino di Quaresima e per questo sproniamo i 
ragazzi e gli adolescenti a parteciparVi con il giusto spirito e con il desiderio di passare del tempo 
gratuitamente con il Signore. 

SI RINGRAZIANO di cuore tutti gli uomini che hanno preparato i magnifici carri di carnevale, le donne che 
hanno confezionato i costumi e tutti coloro che si sono dedicati a questo momento di festa. 

In particolare un riconoscimento al sig. Riccardo Meraviglia per la donazione di moltissimo materiale 
per la realizzazione dei carri e per la disponibilità dimostrata.  

Il rito dell’imposizione 
delle ceneri 

 
[…] Possiamo cogliere una breve riflessione di 
carattere spirituale dalle parole che, secondo i testi 
liturgici, accompagnano il gesto dell’imposizione 
delle ceneri. La formula più antica e tradizionale è 
notissima: “Ricordati che sei polvere e in polvere 
tornerai”. Essa si ispira alle severe parole che di 
Genesi 3,19, quando, dopo la colpa originale, Dio 
pronunciò la sua condanna sull’uomo 
p e c c a t o r e ,  d e s t i n a t o  o r m a i 
inevitabilmente a subire, come castigo, 
la morte. 
Ricevendo sul capo le ceneri, il cristiano 
è richiamato, in questo modo, a 
prendere coscienza, con forte realismo, 
della caducità della vita umana e della 
transitorietà delle realtà terrene, che prima o poi si 
vanificano come polvere al vento. 
E allora ci chiediamo: cosa valgono le ricchezze, le 
vanità mondane, la potenza terrena? Cosa ricava 
l’uomo a legare il proprio cuore a ciò che 
irrimediabilmente passa, inganna e delude, perché 
non può riempire la vita? Ma questa è una 
riflessione che potrebbe esaurirsi in un esercizio di 
pura sapienza umana, senz’altro utile, ma ancora 
insufficiente per un autentico e completo cammino 
cristiano. 
Ed ecco che la liturgia ha introdotto una seconda, 
nuova formula per il rito dell’imposizione delle 
ceneri: “Convertiti e credi al vangelo”. Sono le 

prime parole pronunciate da Gesù secondo il 
vangelo di Marco (v. 1,15), e rappresentano quindi 
il nucleo sintetico e iniziale della predicazione del 
Signore, cominciata subito dopo la sua quaresima, 
cioè i quaranta giorni di preghiera e di digiuno 
trascorsi nel deserto. 
Per noi queste parole risuonano come proposta di 
lavoro spirituale non dopo ma all’inizio dei 
quaranta giorni della penitenza quaresimale, un 
lavoro positivo e impegnativo allo stesso tempo. 
Non basta infatti chiudersi nella meditazione sulla 

transitorietà della vita, che pure è cosa 
quanto mai salutare e fonte di saggezza, 
sulle conseguenza negative che il peccato 
ha nei confronti della nostra vita, o sulla 
ineluttabilità della morte come pensiero 
capace di riequilibrare le nostre velleità 
con realismo crudo e implacabile. 
Tutto ciò semmai ha una funzione 

pedagogica, preparatoria e dispositiva a qualcosa 
di più profondo e di più autenticamente religioso. 
Occorre infatti, anche e soprattutto, “convertirsi”, 
nel senso cristiano ed evangelico della parola: 
occorre cioè cambiare modo di vivere e di pensare, 
abbandonando gli idoli, antichi e moderni, cui 
l’uomo finisce sempre per legare la propria 
esistenza, e scegliendo, con decisione e docile 
disponibilità alla grazia di Dio, di aderire al 
vangelo di Cristo, come norma sicura e illuminante 
per l’intera vita. […] 
 
Tratto da “L’anno liturgico ambrosiano” 
di Marco Navoni 


